
 

Musikunterricht aus Menschenkunde, Holger Kern 

Eine Zusammenarbeit der pädagogischen Forschungsstelle beim Bund der freien Waldorfschulen  
mit dem Wißner-Verlag 

 

Jeglicher Unterricht in der Waldorfpädagogik, einschließlich des Musikunterrichts, muss ständig 
neu belebt und entwickelt werden und erfordert eine lernende, sich weiter entwickelnde Lehrkraft, 
die kontinuierlich aus den Wurzeln der Pädagogik neu schöpft.  
Diese Schrift soll zu eigenen Gedanken anregen, die sich an die Grundlagen der Waldorfpädago-
gik anschließen. Sie richtet sich an angehende sowie an bereits tätige Musiklehrende, die ihren 
Unterricht vertiefen und zudem eigene, neue Wege finden möchten. 
In beiden Bänden wird dabei Wert auf leichte Lesbarkeit gelegt, auch für Le-
ser, denen die anthroposophische Terminologie nicht (so) geläufig ist - auch 
im ersten zur anthroposophischen „Allgemeinen Menschenkunde“. 
 
Der erste Band schließt die Musikpädagogik an die anthroposophisch men-
schenkundlichen Grundlagen an: dazu wird komprimiert der Gedankengang 
des ersten, fünfzehntägigen Lehrerkurses (alle drei Vortragsreihen, GA 293, 
294, 295) dargestellt und „pro Tag“ angefügt, was sich daraus konkret für den 
Musikunterricht ableiten lässt. Marginalien erleichtern hierbei die Zuordnung. 
 
Der zweite Band entfaltet die Musikpädagogik in themen- und klassenstufen-
bezogenen Ausführungen, unterstützt durch viele Erläuterungen und Beispie-
le. Regelmäßige Verweise auf den ersten Band stellen Methodik und Didaktik 
jeweils in den Begründungszusammenhang der anthroposophischen Men-
schenkunde. 
 
Die Lesenden erhalten damit Kriterien und exemplarische Wege aufgezeigt, 
die freilassend die Entfaltung eines individuellen, altersangemessenen Mu-
sikunterrichts ermöglichen, der sowohl von der inneren geistig-seelischen 
Entwicklung des Menschen ausgeht, als auch diese als Ziel hat. 
 
Mit seinen zwei Bänden ist das Werk als Arbeitsmaterial gedacht, das nebeneinanderliegend  – 
ohne viel Vor- und Zurück-Blättern – genutzt werden kann: von der Grundlegung zur Anwendung 
und umgekehrt. Eine Vielzahl an Marginalien, Seitenüberschriften und ein Register unterstützen 
dabei die Orientierung im Text auch bei Sprüngen durch einen individuellen Leseweg. 
 
Preis für beide Bücher (nur zusammen erhältlich): 
   Subskriptionspreis 39,90 €    (nur bis 30.11.24!) 
   Verkaufspreis ab: 49,80 €               
 
Erscheinungsdatum offiziell: 1. November 2024 
 
Die Bücher können über  
mich bezogen werden => kern@hobakern.de   (einfach anklicken: öffnet eine Mail!) 

 – auf Rechnung ohne Versandkosten und möglicherweise schon ein wenig früher als 

 
über waldorfbuch.de: (https://www.waldorfbuch.de/buch/musikunterricht-aus-menschenkunde-in-
2-baenden-9783957863775/?page_id=49) 
 
oder über den Buchhandel: ISBN: 978-3-95786-377-5 
s.a. https://www.wissner.com/wissner-musikbuch/vorankuendigungen-wissner-
musikbuch/musikunterricht-aus-menschenkunde-detail 
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